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Attività per ragazze e ragazzi
dai 10 ai 13 anni

1 lezione settimanale     € 185

2 lezioni settimanali � 230
ARTISTICA

2 lezioni settimanali � 230
RITMICA

Per bambini e bambine dai 6 anni di età

Attività maschile per adulti
con partecipazione ai tornei CSI

     € 220

Per ragazzi e ragazze a partire 
dagli 8 anni, con partecipazione 
ai tornei provinciali CSI e FIPAV

ŸUnder 12 CSI misto € 180

ŸFemminile e misto CSI  € 220-230

ŸMaschile FIPAV € 240

Deposito cauzionale obbligatorio
divisa da gara (alcune categorie) € 20

GINNASTICA

BASKET

PALLAVOLO

HOBBY HORSE



Tutte le lezioni di danza terminano
con il saggio di fine anno (fine maggio)

Quota di partecipazione al saggio
(da versare all’iscrizione) � 25

BREAK DANCE
Corso per bambini, ragazze e ragazzi

Ÿ1 lezione settimanale € 180

Ÿ2 lezioni settimanali � 270

ŸCorso elementari/medie

2 lezioni settimanali € 220

ŸCorso avanzato

3 lezioni settimanali  € 270

HIP-HOP

Corsi per bambini e bambine
a partire dai 4 anni di età

Ÿcorso propedeutico € 160

Ÿ1° livello  € 180

Ÿ2° livello � 220

CLASSICA

Corsi per ragazzi e ragazze

Ÿprincipianti € 180-220

Ÿavanzato  € 270

modern
contemporanea

DANZA

Fornitore Ufficiale
per le attività di Pallavolo

www.myteamstore.it



postural fit
2 lezioni settimanali � 230

TOTAL BODY
2 lezioni settimanali � 230

ginnastica dOLCE
2 lezioni settimanali � 200

ginnastica
di mantenimento
1 lezione settimanale � 135
2 lezioni settimanali � 230
Terza lezione settimanale  + � 100

YOGA - FIT
1 lezione settimanale (*)� 120 

2 lezioni settimanali (*)� 220 

 (*) a quadrimestre + quota associativa

ginnastica POSTURALE
2 lezioni settimanali � 230

PILATES
2 lezioni settimanali � 230

MOTORIA
ADULTI

FITNESS



Lezioni di prova da concordare con la Segreteria

La quota associativa di € 35 è inclusa nei prezzi

le firme del socio (o di un genitore per i minorenni)

un certificato medico valido (per chi ne è già in possesso)

il versamento della quota d’iscrizione.

Per la detrazione dalle imposte dei costi per l’attività sportiva dei minori 
è necessario fornire al momento dell’iscrizione i dati anagrafici ed il 
codice fiscale di un genitore. Il pagamento deve essere eseguito in 
forma tracciabile (bonifico, carta di debito/credito) e NON in contanti.

Inizio:  - Termine: 24 settembre 2025 5 giugno 2026

Tutte le attività vengono sospese nei giorni di vacanza 
o di chiusura delle scuole.

I corsi di Danza si concludono con il Saggio di fine anno.

Per l’ATTIVITA’ NON AGONISTICA:
visita medica presso la Sede PGS
su prenotazione e a pagamento.

Per l’ATTIVITA’ AGONISTICA:
visita medica da svolgere presso un Centro              
di Medicina dello Sport convenzionato. 
Il costo della visita è a pagamento nei casi previsti.
(ulteriori informazioni saranno fornite al momento dell’iscrizione)

Dal  al 9 settembre 15 settembre 2025 
durante la FESTA DI SANTA CROCE

tutti i giorni dalle 20,00 alle 22,30

Dal  al 16 settembre 30 settembre 2025

il lunedì, martedì, mercoledì e giovedì
dalle 17,00 alle 18,30

A partire dal 1 ottobre 2025

il lunedì e mercoledì dalle 17,00 alle 18,30

Le iscrizioni si ricevono esclusivamente
in Sede PGS (sotto il Cinema Alcione)

Le iscrizioni ai corsi di Danza si ricevono
preferibilmente il lunedì

Lezioni o allenamenti annullati per cause 
di forza maggiore non vengono recuperati.

SONO NECESSARI per l’iscrizione

COME e QUANDO  ISCRIVERSI

IDONEITA’ MEDICA obbligatoria

CALENDARIO ATTIVITA’



Via G. Verdi, 20 - 37131 Verona
Tel/Fax  045 533499  -        392 1154989

E-mail:  segreteria@pgssantacroce.it

www.pgssantacroce.it

IBAN:  IT 28 Q 05034 11717 000 000 055 126

ORARI DI APERTURA
Lunedì e Mercoledì

dalle 17:00 alle 18:30

Ci dedichiamo alla promozione sportiva
perché amiamo lo sport e crediamo
nell’educazione attraverso di esso.

Ci ispiriamo a Don Bosco e al suo
sistema preventivo.

Mettiamo i giovani al centro, 
con la certezza che educarli 
sia il servizio più prezioso oggi.

La PGS Santa Croce è parte di

POLISPORTIVE

GIOVANILI

SALESIANE

SEDE e SEGRETERIA

indica il codice fiscale della PGS Santa Croce

per lo sport
dei tuoi figli!

destina il

02328840232


